
              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 
Klinik für Psychiatrie und  

Psychotherapie 
 

Abteilung für  
Suchtmedizin 

 

Qualifizierte  
Entzugsbehandlung 

 
 
 
 
Für Anmeldungen  und bei Fragen  wen-
den Sie sich bitte an unsere Aufnahme-  
und Suchtkoordinatoren:  
 
 
 
Maximilian Seitz 
Tel.: 05461 / 805 3615 
 
Irmgard Hölscher 
Tel.: 05461 / 805 3614 
 
Christiane Driemeyer 
Tel.: 05461 / 805 3613 
 
Christoph Althoff 
Tel.: 05461 / 805 3616 
 
 
 
Station1a-NKB@Niels-Stensen-
Kliniken.de 

 
Die Aufnahme erfolgt bevorzugt mittels 
Einweisung durch den Hausarzt, jederzeit 
auch als Notfall über die Ambulanz der 
Klinik. 

 
Weitere Informationen unter: 

 
www.niels-stensen-kliniken.de 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Dr. Yvonne Walonka  
Fachärztin für Psychiatrie und  
Psychotherapie  
Suchtmedizin 
  
 
 
 
Niels-Stensen-Kliniken Bramsche 
Hasestraße 16 
49565 Bramsche 
05461 / 805 0 

Ärztliche Leitung  Anmeldung / Kontakt 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 
 

• Suchtmedizinische und psychiatrische 
Versorgung 

• Bezugstherapeutische Behandlung 
• Nachhaltige Physikalische Therapie 
• Intensive Ergotherapie 
• Spezielle Entgiftungsbehandlung mit  

Akupunktur, Entspannungsübungen und  
Detoxifikationstee 

• Psychoedukative Gruppenstunden 
• Krankheitsspezifische Ernährungsbera-

tung 
• Vernetzung mit dem Suchtkrankenhilfe-

system 
• Angehörigenseminar 
• Erarbeitung individueller, nachstationärer 

Maßnahmen  

 

Die Niels-Stensen-Kliniken Bramsche bieten 
eine ganzheitliche Entgiftungsbehandlung an, 
die neben dem Körper auch einen Schwer-
punkt auf die psychischen und sozialen As-
pekte der Suchterkrankung legt.  

Neben der psychischen und physischen Sta-
bilisierung stellt die Qualifizierte Entzugsbe-
handlung eine Motivationsbehandlung auch 
im Hinblick auf weiterführende Maßnahmen
dar, wie z.B. eine Entwöhnungstherapie.  

Unsere Hauptzielgruppe sind Menschen mit 
einer Alkohol- und / oder stoffgebundenen 
Mehrfachabhängigkeit.  

Die medikamentös gestützte Akutentgiftungs-
behandlung findet in der Klinik für Innere Me-
dizin im Hause statt. Körperliche Folge- und 
Begleiterkrankungen können so gezielt mit-
behandelt werden. 

 
 
 
 

Herzlich Willkommen 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Die Qualifizierte Entzugsbehandlung ist in der 
Regel auf eine Behandlungsdauer von 16 Tagen
ausgelegt. In Einzelfällen können auch längere 
Behandlungszeiten erforderlich sein. Im Rahmen 
einer vertieften Auseinandersetzung mit den 
Ursachen und Auswirkungen des Suchtmittel-
konsums werden die individuellen, sozialen und 
beruflichen Lebensbereiche der Betroffenen mit 
einbezogen. 
 
Gemeinsam werden bei bestehenden Problem-
situationen in gruppentherapeutischen sowie 
begleitenden einzeltherapeutischen Gesprächen 
Alltagsstrategien erarbeitet. 
 
Für jeden Patienten wird eine weiterführende 
Maßnahme individuell erarbeitet. Hier ist insbe-
sondere das Nahtlosverfahren zu erwähnen, an 
welchem unsere Klinik teilnimmt.  
 

Angebote 


