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Voraussetzungen an Praktikanten:

· Mindestalter: 

15 Jahre Pflegedienst, 16 Jahre OP und 18 Jahre Kreißsaal
· Praktikumsdauer: 
mindestens 2 Wochen

· Sprachkenntnisse:
Sprachniveau B2 - Beherrscht die deutsche Sprache in Wort und Schrift

Bezeichnung der Stelle:

· Praktikantin / Praktikant im Pflege- und Funktionsdienst
Direkter Vorgesetzte / Fachliche Unterstellung:

· Stations- und Bereichsleitung und deren Vertreter

· Praxisanleiter 

· Zugeteilter Pflegefachkraft in der Station / des Bereichs
Zielsetzung:

· Die/der Praktikant/-in bekommt Einblick in die caritative und ethische Zielsetzung des Hauses und orientiert sich daran.
· Die/der Praktikant/-in lernt pflegefachliche Kenntnisse und soziales Verhalten am kranken Menschen kennen.
· Die/der Praktikant/-in erhält Einblick in die Inhalte und in den Arbeitsablauf des Pflegeberufes.
· Die/der Praktikant/-in leistet Mithilfe bei pflegerischen Tätigkeiten nach entsprechender Eignung,

Praktikant/-in mit einem Kurzzeit-Einsatz sollten das Patientenzimmer nur in Begleitung einer Pflegefachkraft betreten. 
Unter dem Begriff Mithilfe wird die Ausführung von pflegerischen Handlungen unter Aufsicht verstanden. 
Einarbeitungszeit und Kontrolle im Einzelnen bei folgenden Aufgaben:
1. Patientenbezogene Aufgaben

1.1. Mithilfe bei pflegerischen Tätigkeiten am Patienten

· Temperatur messen 

· Gewicht und Größe des Patienten feststellen

· Einreibungen

· Inhalationen

· Prophylaktische Maßnahmen

· Teilbäder

· OP / Untersuchungsvorbereitung und postoperative Überwachung

· spezielle Pflegemaßnahmen in Funktionsbereichen

1.2. Mithilfe bei der Körperpflege

· Waschschüsseln stellen

· Handreichungen am Waschbecken

· Teil- bzw. Ganzwaschung

· Richten von Waschwasser

· Mundpflege / Prothesenpflege

· Haarpflege/Haarwäsche

· Duschen und Reinigungsbad

· Hilfestellung bei der Benutzung von Steckbecken, Urinflasche und Toilettenstuhl

1.3. Mithilfe bei der Mobilisation

· beim Aufsetzen, Aufstehen und Gehen

· beim Wechsel von Bett in den Sessel oder Rollstuhl
1.4. Mithilfe am Patientenbett

· Beziehen der Betten /  des OP-Bettes

· Lagern bettlägeriger Patienten

· Aufsitzen, Heben und Lagern des Patienten

· An- und Auskleiden des Patienten

· Vorbereitung des OP-Bettes

1.5. Kommunikation
· Teilnahme an Visiten und Einblick bei der Ausarbeitung

· Teilnahme an Übergabegesprächen

· Weitergabe von Beobachtungen an Vorgesetzten
· Einblick in die Dokumentationsarbeit

2. Organisatorische Aufgaben
2.1. Botengänge

· Hol- und Bringedienst innerhalb des Krankenhausgeländes

· Begleitung leichtkranker Patienten in die Physikalische Therapie, Röntgenabteilung EKG-Endoskopie-Abteilung usw.
2.2. Ordnungsdienste nach Einweisung/Anleitung
· in allen Patientenzimmern, Neben- und Arbeitsräumen einschl. der Teeküche und dem Flur 
· Abfallentsorgung nach den Richtlinien des Hauses
· Richten des Wäschewagens und des Wäscheabwurfwagens

2.3. Mithilfe bei Reinigungs- und Desinfektionsarbeiten

· Desinfektionslösung herstellen

· Waschschüsseln, Nierenschalen, Urinflaschen, Steckbecken, Pflegehilfsmittel, Thermometer nach Desinfektionsplan gebrauchsbereit fertigstellen

· Instrumente reinigen und desinfizieren

· nach Entlassung Reinigung und Desinfektion der Kleiderschränke

2.4. Mithilfe bei der Speisenversorgung

· beim Essen verteilen

· Getränke richten und verteilen
· Menütabletts einsammeln
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