
HNO-Abteilung
Informationen für 
Patientinnen und Patienten



Sehr geehrte Patientinnen und Patienten, liebe Eltern

Hiermit möchten wir Sie über den Ablauf der OP-Vorbereitung und der stationären 
Aufnahme in unserer HNO-Belegabteilung informieren.

Vorbereitungstermin: 

Operationstermin: 

Operationsvorbereitung:
An Ihrem ersten Termin im Krankenhaus fi nden nur die Vorbereitungen statt. 
Bitte bringen Sie an diesem Tag Ihre Versichertenkarte und alle unten aufgeführten 
Unterlagen mit.
Bitte melden Sie sich an oben genanntem Tag zwischen 10.00 Uhr und 11.30 Uhr 
zunächst in der Zentralen Patientenaufnahme.

Nach der Erfassung der Personalien und Durchsicht der mitgebrachten Unterlagen 
werden Sie zum Narkosegespräch weitergeleitet.

Planen Sie ca. 1-2 Stunden Zeit für den Vorbereitungstag ein. 

Unterlagen für die Vorbereitung/Information für den Hausarzt
Bitte bringen die folgende Unterlagen zur Vorbereitung mit:

Kinder:
• OP-Einwilligung
• Größe und Gewicht

vom Hausarzt oder Kinderarzt:
• aktuelle Blutwerte: kl. Blutbild, Quick und PTT
• aktueller Untersuchungsstatus
• Informationen zur Vorgeschichte, Vorerkrankungen
• Medikamente



• evt. vorliegende Fremduntersuchungen
• evt. weitere Unterlagen wie CT-Bilder, Röntgenbilder, Fotos
• EKG nur bei Herzrythmusstörungen und bekannten kardialen Erkrankungen
• evt. Fragebogen zur Anamnese

Erwachsene:
• OP-Einwilligung
• Größe und Gewicht

Vom Hausarzt:
• aktuelle Blutwerte: kl. Blutbild, E‘lyte, Quick und PTT
 aktueller Untersuchungsstatus
• Informationen zur Vorgeschichte, Vorerkrankungen
• Medikamente
• evt. vorliegende Fremduntersuchungen
• evt. weitere Unterlagen wie CT-Bilder, Röntgenbilder, Fotos
• EKG ab 40 Jahren, bei Herzrhythmusstörungen und bekannten 
   kardialen Erkrankungen, bei entsprechender Indikation, ggf. LZ EKG 
• Röntgen Thorax bei entsprechender Indikation
• Lungenfunktionsdiagnostik bei entsprechender Indikation
• evt. Fragebogen zur Anamnese

Aufnahme:
Die stationäre Aufnahme erfolgt am Operationstag um 7.00 Uhr. 
Abweichende Zeiten können mit dem Operateur besprochen werden.

Elterninformation:
Wenn Ihr Kind unter 3 Jahre alt ist, können wir Sie als Begleitperson unentgeltlich mit 
aufnehmen. Auch ältere Kinder dürfen Sie selbstverständlich begleiten. Die Kosten 
für Unterkunft und Verpfl egung erfahren Sie in unserer Patientenaufnahme.



Kontakt

Engelgarten 3 · 49324 Melle
E-Mail: info@ck-melle
www.niels-stensen-kliniken.de

unter folgenden Telefon-/Faxnummern:
Zentrale Patientenaufnahme: 
   Telefon  0 54 22 - 104 29 00
   Fax  0 54 22 - 104 29 09

Sekretariat Abteilung für Anästhesiologie: 
   Telefon  0 54 22 - 104 12 00
   Fax  0 54 22 - 104 12 09
 

Weitere Informationen erhalten Sie bei Ihrem behandelnden Arzt oder in den:
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